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Z myślą o Twoich potrzebach przygotowaliśmy Kardio-

logiczny Pakiet Diagnostyczny. Jest to 2-dniowy pobyt  

w Szpitalu św. Elżbiety, którego celem jest profilaktyczna 

kontrola funkcjonowania serca. W zależności od Twoich 

indywidualnych potrzeb lekarz zleca wykonanie nie-

zbędnych badań laboratoryjnych, dokonuje ich oceny 

i kieruje Twoim dalszym leczeniem.

Czym jest Pakiet Kardiologiczny?

Kardiologiczny Pakiet Diagnostyczny to forma kom-

pleksowej oceny układu krążenia. Składa się z zesta-

wu badań laboratoryjnych, obrazowych i konsultacji 

specjalistycznych, wykonywanych w ciągu 2-dniowego 

pobytu w szpitalu.

W ramach pakietu otrzymasz:

Konsultacje kardiologiczno-internistyczne

Konsultację dietetyka

EKG spoczynkowe

Echokardiografię przezklatkową

Test wysiłkowy EKG na bieżni/próbę dobuta-

minową/TK tętnic wieńcowych

Holter EKG i ciśnieniowy

USG doppler tętnic szyjnych, kręgowych, 

nerkowych

USG jamy brzusznej

Badania laboratoryjne: badanie ogólne mo-

czu, morfologię pełną, glukozę, lipidogram, 

kreatyninę, ALT, jonogram, TSH, kwas mo-

czowy

Dla kogo jest Pakiet Kardiologiczny?

Do skorzystania ze skoordynowanej diagnostyki zachę-

camy osoby:

•	 aktywnie uprawiające sport;

•	 prowadzące siedzący tryb życia;

•	 z bólami w klatce piersiowej, dusznością wysiłkową, 

kołataniem serca.

Dlaczego warto:

•	 Oszczędzasz czas – szybko i wygodnie przebadasz 

się w ciągu 2-dniowego pobytu w szpitalu.

•	 Działasz profilaktycznie, a w razie potrzeby możesz 

skorzystać z planu leczenia.

•	 Nie musisz się o nic martwić – nad Twoimi bada-

niami cały czas czuwa Koordynator Opieki Szpitalnej.


