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Z myślą o Twoich potrzebach przygotowaliśmy Pakiet 

Nefrologiczny. Jest to skoordynowany 2-dniowy pobyt  

w Szpitalu św. Elżbiety należącej do Grupy LUX MED, 

podczas którego możesz liczyć na pogłębioną diagno-

stykę krwiomoczu, białkomoczu, nawracających za-

każeń układu moczowego czy kamicy nerkowej. Twoje 

wyniki podsumuje zespół nefrologów i urologów oraz 

przedstawi możliwości dalszego postępowania i leczenia. 

Czym jest Pakiet Nefrologiczny?

Pakiet Nefrologiczny składa się z indywidualnie dobra-

nych badań i konsultacji specjalistycznych, wykony-

wanych w ciągu 2-dniowego pobytu w szpitalu.

W ramach pakietu otrzymasz:

Konsultację internisty i dietetyka

Konsultację nefrologa i urologiczną

EKG spoczynkowe

Echokardiografię przezklatkową

Holter ciśnieniowy

USG jamy brzusznej

USG tętnic nerkowych i układu moczowego

Badania laboratoryjne: morfologię pełną, 

badanie ogólne moczu, kwas moczowy, kre-

atyninę, mocznik, glukozę, ALT, HbA1c, lipido-

gram, jonogram, TSH, ACR, ferrytynę, TIBC, 

Ca, witaminę D3, P, PTH

Dla kogo jest Pakiet Nefrologiczny?

Pakiet Nefrologiczny możesz wybrać, jeśli:

•	 zmagasz się z objawami ze strony układu moczowe-

go, ale nie masz żadnych objawów;

•	 zaliczasz się do osób, u których stwierdzono niepra-

widłowości w badaniach biochemicznych krwi i/lub 

moczu oraz/lub w badaniach obrazowych;

•	 masz stwierdzone choroby układu moczowego,  

w tym przewlekłą chorobę nerek.

Dlaczego warto:

•	 Oszczędzasz czas – szybko i wygodnie przebadasz 

się w ciągu 2-dniowego pobytu w szpitalu.

•	 Działasz profilaktycznie, a w razie potrzeby możesz 

skorzystać z planu leczenia.

•	 Nie musisz się o nic martwić – nad Twoimi bada-

niami cały czas czuwa Koordynator Opieki Szpitalnej.


